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Schoko Orangen Muffins 
 
Zutaten: 
300 g Mehl 
100 g Zucker 
1 Tl Natron 
2 EL Kakaopulver 
1 Orange Saft und abgeriebene Schale 
100 g Schokolade gehackt 
70 ml Öl (Sonnenblumenöl) 
Mineralwasser 
 
Zubereitung: 
Mehl, Zucker, Natron und Kakaopulver mischen.  
 
Orangensaft, -schale, Schokolade, Sonnenblumenöl und Mineralwasser unterrühren. 
 
Bei veganen Teigen gilt weniger ist mehr. Also wirklich nur kurz untermischen, nicht 
länger rühren. 
 
Bei 200° ca. 20 Minuten backen. 
 
 
 
 


